
砂糖不使用の「健・美食
御膳」を提供する

三
重
食
材
砂
糖
不
使
用
で

２
日
か
ら
新
グ
ル
メ
列
車

養
　

老
　

鉄
　

道

　
︻
大
垣
︼
養
老
鉄
道
に
新
た

な
グ
ル
メ
列
車
が
登
場
す
る


糖
質
制
限
者
に
も
対
応
す
る
ノ

ン
シ

ガ

︵
砂
糖
不
使
用
︶

列
車

う
ま
し
国
北
都
七
星

﹁
健
・
美
食
御
膳
﹂
列
車
を


月
２
日
か
ら
運
行
開
始

三
重

県
の
食
材
を
メ
イ
ン
に
使
用
し

た
和
フ
レ
ン
チ
料
理
を
養
老
鉄

道
桑
名
駅
か
ら
大
垣
駅
ま
で
の

車
内
で
提
供
す
る


　
主
催
は
三
重
県
内
の
企
業
な

ど
で
構
成
す
る

う
ま
し
国
北

都
七
星
列
車
実
行
委
員
会

実

施
日
は

月
２


日


１
月

２
月
分
は

月
３
日
か

ら
受
け
付
け
を
開
始
す
る

桑

名
駅

時

分
発
大
垣
行
き
で


３
両
編
成
の
最
後
部
１
両
を
貸

し
切
り
に
し
て
実
施
す
る


　
メ
ニ


は

さ
と
う
糖
尿

病
・
訪
問
診
療
ク
リ
ニ

ク

︵
桑
名
市
︶
の
監
修
に
よ
り
考

案

食
前
ド
リ
ン
ク
か
ら
デ
ザ


ト
ま
で
全
メ
ニ


を
ノ
ン

シ

ガ

で
提
供
す
る

自
然

甘
味
料
を
使

て
食
材
の
お
い

し
さ
を
引
き
出
し
た
と
い
う


　
料
金
は
大
人
１
万
２
千
円


小
学
生
以
下
の
こ
ど
も
１
万
１

２
５
０
円

募
集
人
数
は
毎
回


人
を
予
定
問
い
合
わ
せ
は


同
企
画
の
実
行
委
員
会
︵
電
話

０
５
９
４
・
２
４
・
１
７
０
３
︶

ま
で
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